Tipps fur Ihre Reise nach
Kamerun

Wir veroffentlichen hier einige Tipps zu Reisen nach Kamerun.
Wenn Sie eine Reise nach Kamerun unternehmen, sollten Sie Zeit
haben und sich an professionelle Reiseveranstalter wenden.
Gerne verweisen wir auf unser Projekt fur Reisefihrer in
Afrika und gehen auch ein wenig auf die Reise im Land ein.

Hier geht’s zu unseren Projekt, wo Sie Reisefuhrer finden
konnen:
www.travelguide.africa

Grundsatzlich

Wenn Sie in ein Land reisen, sollten Sie sich den
Gepflogenheiten anpassen. Das bedeutet ein anderes Gefuhl fir
Zeit, mehr Lebensfreude, sich auf Augenhohe begegnen. Die
Vorziuge in den Vordergrund stellen, dass heisst durchaus auch
unseren Fleiss und die Sauberkeit, aber auch die frohliche
Lebensweise schatzen. Jede Begegnung ist eine Herausforderung.

Visum

FUr die Einreise nach Kamerun benotigen Sie ein Visum

Hier geht’s zu unserem professionellen Visadienst in der
Schweiz fur Kamerun

Die Adresse der Botschaft in Berlin (auch in Deutschland
finden Sie Visadienste, z.B wwww.visum.de)

Botschaft von Kamerun
Ullmenallee 32
D-14050 Berlin

Tel. +49 30 890 680 90
www .ambacam.de

Impfungen
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Es sind alle Impfungen fur die Tropen empfehlenswert,
Gelbfieber 1ist vorgeschrieben, Tetanus dringend empfohlen,
auch ein Impfasspass ist mitzufuhren.

Sprache

Die Verkehrssprache in Kamerun ist franzdésisch, ein kleiner
Teil spricht englisch, zudem gibt es viele einheimische
Sprachen. Obwohl Teile Kameruns deutsches Schutzgebiet gewesen
sind, spricht dort kaum jemand deutsch.

Geld

In Afrika finden Sie den CFA, welche von Frankreich als
Wahrung zu Kolonialzeiten eingefuhrt wurde. 1000 CFA sind ca.
1 Euro, die Wahrung gilt auch in Nachbarland Gabun, aber nicht
unbedingt in Westafrika, weil es dort andere Minzen gibt.
Geldautomaten geben gerne fur Kreditkarten Geld heraus, denn
denn die Kommissionen sind mit 5% happig, aber es werden immer
mehr normale Bankkarten akzeptiert.

Preise

Der Mindestlohn liegt bei ca. Euro 59,-, importierte Guter
sind ahnlich teuer, lokale Lebensmittel wesentlich gunstiger.
Ein Taxi fahrt Sie fur fur ca. Euro 2,- pro Stunde, daher kann
es interessant Einheimische wahrend der Reise zu bezahlen.

Essen und Trinken

Die Kuche in Kamerun ist vielfaltig und im tropischen Suden
anders als im kargen Norden. Wahrend es in Siden die
Wurzelknollen zu probieren gibt, konnen Sie 1im Norden
Hirsegerichte geniessen. Durchaus kann 1immer 1in den
Strassenkichen gegessen werden und auch mit geschalten Obst
werden wenig Risiken eingegangen. Kihles Wasser sollten Sie
aus Flaschen trinken, wobei der Bierkonsum in Kamerun fast
hoher ist, weil die Preise subventioniert sind.

Telefonieren
Anrufe nach Kamerun funktionieren gut, sind jedoch aufgrund
der Roaminggebuhren schlicht zu teuer, eine b0se Ueberraschung



sind die Kosten fur Datennutzung. Daher eine SIM Karte vor Ort
kaufen. Anbieter sind

Camtel
MTN (beste Abdeckung)
Orangen im Ausland sind teuer

Trinkgelder

Aufgrund der tiefen Lohne sind Tringelder immer sehr
willkommen und wird geschatzt. Oft ist das auch mit Korruption
verbunden, wo ein Euro schon helfen kann, das Problem zu
losen. Geben Sie aber ruhig auch mal einen Busfahrer etwas
oder den Fruchteverkaufer etwas mehr. Anerkennung l06st auch
Freude aus.

Buslinien in Kamerun

Express Voyages

Garanti Express

Kribienne Voyages (zum Badort Kribi)

Alliance Voyages (auch nach Bertoua und Yokadouma)

Bucca Voyages (Mbalbayo und Ebolowa)Bafoossam und Fooban)
Binam und Kami Voyages (Bafoussam und Etoudi)

Confort Voyages (Bafoussam und Foumban)

Bahn in Kamerun

Zwischen den beiden Stadten Doula und Yaounde verkehrt ein
Intercity, der drei Stunden und 40 Minuten ohne Halt unterwegs
ist.

Zudem gibt es eine Bahnverbindung nach Ngaoundere, die im
Schlafwagen zurlckgelegt werden kann, die Fahrt dauert 14
Stunden, Abfahrt jeweils abends in Yaounde

Autovermietung

Wir halten es fur sinnvoll einen Einheimischen zu bitten, die
Reise zu begleiten, wenn Sie mit dem Auto unterwegs sein
wollen.

Es gibt, die internationalen Autovermieter Europcar und Avis,



die haufig teurer, wie ein Taxi sind.

Daneben gibt es folgende lokale Anbieter:
Cameroun Boutique (Tel. 699 931 924)
Global Motors (Tel. 222 208 485)

BB Auto Location (Tel. 222 217 431)



